
C H E Z  C L A U D I N E

Le menu de la semaine
on décide une fois, on cuisine l'esprit tranquille

Semaine du

Les repas de la semaine

Lundi
DÉJEUNER DÎNER

Mardi
DÉJEUNER DÎNER

Mercredi
DÉJEUNER DÎNER

Jeudi
DÉJEUNER DÎNER

Vendredi
DÉJEUNER DÎNER

Samedi
DÉJEUNER DÎNER

Dimanche
DÉJEUNER DÎNER

Ma liste de courses

Chez Claudine  ·  Rangement, organisation & astuces pratiques pour la maison  ·  chezclaudine.fr




